
FECHA

(dd/mm/aaaa)
SI  # 

REGISTRO 

30/06/2023                                                                       

Desayuno
26

Café con leche                                

Caldo de papa con 

pescado                                          

Pan tajado integral                    

Papaya picada

Nancy Sánchez        

Nutricionista
MND 07178 Nancy Sánchez

30/06/2023                                                                  

Nueves
26

Sorbete de curuba                

Roscón

Nancy Sánchez        

Nutricionista
MND 07178 Nancy Sánchez

30/06/2023                                                                        

Almuerzo
26

Caldo de res en salsa 

chimichurri                      

Arroz al pimentón                                         

Verduras salteadas                  

Papas a la francesa         

Sopa de patacón                                    

Jugo de tomate de árbol

Nancy Sánchez        

Nutricionista
MND 07178 Nancy Sánchez

30/06/2023                                                                       

Onces
26

Candil                            

Maíz pira                           

Melón picado

Nancy Sánchez        

Nutricionista
MND 07178 Nancy Sánchez

30/06/2023                                                                       

Cena
26

Pollo dorado                      

Calabaza guisada                    

Arroz blanco                                                           

Aromatica de hierbas 

naturales con uchuva

Nancy Sánchez        

Nutricionista
MND 07178 Nancy Sánchez

REVISÓ Y APROBÓ: MARÍA DEL PILAR GARCÍA

  COORDINADORA

Celebración día del padre

Sorbete de frutos rojos             

Torta de cumpleaños
Celebración día del padre - Cumpleaños

Arroz atollado (arroz, carne 

de res, carne de cerdo, 

pechuga, verduras)                 

Canelazo (agua de panela 

y aníz)

Celebración día del padre

Sobrebarriga en salsa 

criolla                                         

Arroz de palito                        

Papa chorreada                                

Torta de ahuyama                

Sopa de verduras                                            

Jugo de                                   

Celebración día del padre

Esponjado de mora             

Galleta waffer

ALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

PROPUESTA

OPERADOR: FUNDACION MESALUD

NO

RAZON

JUSTIFICACIÓN

Chorizo                             

Chocolisto                      

Arepa                                  

Jugo de naranja

Celebración día del padre

APROBACIÓN  POR 

PROFESIONAL EN 

NUTRICIÓN ASIGNADO A 

LA UNIDAD OPERATIVA

ALIMENTO O 

PREPARACION 

PROGRAMADA

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADOSUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: LA MESA

UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA COORDINADOR O RESPONSABLE: MARIA DEL PILAR GARCIA GALVIS

NOMBRE PROFESIONAL EN 

NUTRICIÓN
No MENU

RESPONSABLE  Y 

CARGO
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO AUTORIZACION CAMBIO DE PREPARACIONES

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES


